
 

 

 
Las vacunas protegen lo que más importa: la 
salud de tus niños:  

 

Plantilla de correo electrónico para apoyar la difusión comunitaria 

A continuación, te compartimos una plantilla de correo electrónico que puedes usar al  
comunicarte con familias y comunidades sobre las vacunas para niños. Este mensaje te 
ayudará a ofrecer información y orientación sobre vacunas específicas y las enfermedades 
prevenibles más relevantes para tu comunidad.  

Te animamos a adaptar el lenguaje según tus necesidades. El texto en morado indica dónde 
debes personalizar la plantilla según tu público y tus objetivos.  

También incluimos un ejemplo de correo electrónico al final. 

 

Asunto para enviar a familias o padres/madres: 
¿Tienes preguntas sobre la vacuna contra ____? Obtén respuestas reales. 

Asunto para enviar a organizaciones, escuelas o socios: 
Ayuda a las familias en ____ (agrega ubicación según corresponda) a responder preguntas 
sobre la vacuna contra ____ 

Texto de vista previa: 
Descubre cómo las vacunas protegen la salud de los niños 

 

Estimado/a ________, 
 
Como parte del compromiso de Carolina del Norte para apoyar a las familias en lo que más 
importa — la salud de los niños — estamos compartiendo información importante sobre la  
vacuna contra ____. 

(1–2 oraciones, o una lista con viñetas si se habla de varias vacunas o una vacuna com-
binada) Aquí puedes incluir una breve explicación sobre la vacuna: qué enfermedad ayuda a 
prevenir y qué tan grave puede ser esa enfermedad. Para más información, visita el sitio 
web de NCDHHS con datos claros sobre todas las vacunas recomendadas y las  
enfermedades prevenibles.  

La vacuna contra _____ protege a los niños contra estas enfermedades. Antes de la vacuna, 
(incluye 2–3 oraciones o una lista con datos y estadísticas sobre cómo afectaba esta  
enfermedad a la comunidad y/o logros desde que existe la vacuna para proteger a los niños).  

Los padres quieren tomar las mejores decisiones para sus niños. Los doctores recomiendan 
estas vacunas porque ayudan a que los niños:   

• desarrollen protección contra enfermedades graves y tengan un futuro saludable  

• no falten a la escuela o a actividades importantes  
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• eviten contagiar enfermedades a sus compañeros, familiares y comunidad  

• cumplan con los requisitos de vacunación escolar 

Es normal tener preguntas sobre las vacunas. El NCDHHS tiene varios recursos para que los 
proveedores de salud de confianza puedan conectar con las familias y ayudarlas a informarse 
bien: 

• Kit de herramientas para proveedores y familias sobre vacunas para niños   

• Sitios web fáciles de entender con información sobre vacunas, incluyendo sobre 

______ [incluye el enlace a la página específica]  

• Agrega aquí cualquier recurso específico del kit que sea relevante, como un póster o 

una tarjeta informativa  

• Un mapa interactivo de proveedores del programa VFC para ayudar a familias  

elegibles a encontrar vacunas gratuitas para niños a través de proveedores cercanos 

que forman parte del programa Vacunas para Niños 

[Si es para el público general] El doctor de tus niños comparte tu misma meta: un futuro  
saludable para tu familia. Si tienes preguntas, obtén respuestas reales. Habla hoy mismo con 
el doctor de tus niños.  

[Si es para socios] Los proveedores de salud en todo el estado comparten la misma meta 
que las familias: un futuro saludable para los niños. Ayuda a las comunidades a obtener 
respuestas reales. Comparte estos recursos y anima a las familias a hablar con el doctor de 
sus hijos.  

Visita VacunasParaNinos.nc.gov para más información. 

 

Con aprecio,  

Nombre  

Cargo  

Organización  

Teléfono  

Correo electrónico  

Enlace al sitio web de tu organización 

 

 

Ejemplo de correo electrónico  

A continuación, te compartimos un ejemplo de correo electrónico para ayudarte a adaptar la 
plantilla según tus necesidades. Este ejemplo está dirigido a administradores en las escuelas 
con información sobre las vacunas DTaP/Tdap.   

 

Asunto: Ayuda a las familias a responder preguntas sobre la vacuna DTaP/Tdap  

Texto de vista previa: Descubre cómo las vacunas protegen la salud de los niños 
 

Estimados administradores escolares, 

Como parte del compromiso de Carolina del Norte con las familias para apoyar lo que más 
importa — la salud de los niños — queremos compartir información importante sobre la  
vacuna DTaP/Tdap.  

https://www.dph.ncdhhs.gov/programs/epidemiology/immunization/providers/education-and-resources/for-patients
https://www.dph.ncdhhs.gov/programs/epidemiology/immunization/details
https://www.dph.ncdhhs.gov/programs/epidemiology/immunization/you-and-your-family/programa-de-vacunas-para-ninos
https://www.cdc.gov/vaccines-for-children/about/index.html
https://vacunasparaninos.nc.gov/
https://www.dph.ncdhhs.gov/programs/epidemiology/immunization/details/dtap-and-tdap-vaccines


 

 

 

 

 

DTaP significa difteria, tétanos y tos ferina (pertussis), tres enfermedades graves que pueden 
causar complicaciones a largo plazo y, en algunos casos, pone en riesgo la vida:  

• La difteria puede bloquear las vías respiratorias, dificultando la respiración, y  
causando insuficiencia cardíaca.  

• El tétanos puede provocar espasmos musculares dolorosos, rigidez en la mandíbula 
y problemas cardíacos.  

• La tos ferina (pertussis) puede causar dificultad para respirar. Uno de cada tres  
niños que la contraen necesita atención hospitalaria.  

Las vacunas DTaP y Tdap protegen contra estas enfermedades. Antes de que existieran  
estas vacunas, la difteria era una de las causas más comunes de muerte en niños en edad 
escolar y la tos ferina causaba 8,000 muertes de bebés al año en los Estados Unidos.   

Las familias quieren tomar las mejores decisiones para sus niños. Los doctores recomiendan 
estas vacunas porque ayudan a los niños a:  

• desarrollar protección contra enfermedades graves y tener un futuro saludable  
• evitar ausencias en la escuela y actividades importantes  
• prevenir el contagio a compañeros de clase, familiares y a su comunidad  
• mantenerse al día con los requisitos de vacunación escolar  

Es normal tener preguntas sobre las vacunas. El NCDHHS ofrece varios recursos para que 
los proveedores de salud de confianza puedan ayudar a las familias a obtener la información 
que necesitan:  

• Kit de herramientas con recursos para proveedores y familias sobre vacunas para  
niños  

• Sitios web fáciles de entender con información sobre vacunas para niños, incluyendo 
DTaP/Tdap  

• Tarjeta informativa descargable con datos clave sobre la vacuna DTaP/Tdap  
• Un mapa interactivo de proveedores del programa VFC para ayudar a familias  

elegibles a encontrar vacunas gratuitas para niños a través de proveedores cercanos 
que forman parte del programa Vacunas para Niños  

Los proveedores de salud en todo el estado comparten la misma meta que las familias: un  
futuro saludable para todos los niños. Ayuda a las comunidades a obtener respuestas reales. 
Comparte estos recursos y anima a las familias a hablar con el doctor de sus niños.  

Visita VacunasParaNinos.nc.gov para más información.  

 

Con aprecio,  

Nombre  
Cargo  
Organización  
Teléfono  
Correo electrónico  
Enlace al sitio web de tu organización 
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